
Nu är vi igång igen 2004 

PREMIÄR  I  HALLAND 
Vintern har varit 
extra lång och kall i 
år. Skogen har varit 
full av härlig snö för 
skidåkning - men det 
har tagit emot att 
springa. Många av 
oss har tillbringat 
kvällar och söndagar 
omkring SAIK-
stugan och gnott spår 
- hala spår. Lördagar 
har erbjudit 
teknikträning långt 
bort från Sävedalen. 

Många kan tycka 
tröskeln är hög så här 
års. Regn, snö eller 
kyla. 
Hallandstävlingarna 
är en kick off. 
Kalenderbitarna kan 
inte ursäkta sig - 
första helgen i mars 
Vasalopp och andra 
Ol-premiär i Halland.

De starke hade 
föregått denna helg 
med träningsläger i 
Blekinge - snöfritt 
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och fin terräng. Det 
började i torsdags. 
För att säkra 
rankingpoäng om det 
nu blev sådana 
besökte en del junisar 
Brösarps tävling på 
lördagen. 

En del SAIKare 
ställde även upp i 
Halmstad på 
lördagen. 

Vi hade kommit till Hallandsstaffetten med två herrlag, tre damlag och en trave supportrar. Lördagen 
hade erbjudit tjälfrusen torr mark och kallt väder som efter tävlingen övergått till regn. Söndagen blev 
varm ca sju grader. Gårdagens regn sjönk inte undan - utan det uppstod pölar och lervälling till 
Rasmus förtjusning. Albert stog på ena sidan tältet och skällde på den gamle Rasmus. Schäfrarna 
som kom förbi skulle givetvis få sig en utmaning.

Tävlingen kom igång och tjejerna 
rapporterades ligga bra till. Länge stog vi 
och väntade vid varvningskontrollen. Först 
kom Tullinges 15-åriga fenomen Jenny 
Lönnkvist. Sedan dök Yvonne och Kristina 
upp några minuter efter. Även Hanna 
hängde på. 

Andrasträckan hade vi två Annikor och 
Janni på och det missades en hel del. Trots 
detta låg vi inte enormt efter.  

På radiokontrollen för sistasträckan hade 
Emma Andersson tagit in fyra platser och 
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låg trea. Vid varvningen två med vittring på 
IFK som låg först. Tyvärr strulade en sten 
till det på sista slingan och Emma fick mot 
sin vilja acceptera en andraplats. 

Herrarna var sega och lite förkylningar hägrade i lägret. Wille som legat i körtelfeber orkade inte med 
tättempot. Vi halkade efter. Det var kul att se att bägge lagen gjorde stabila lopp. Det bådar gott. Vi har både 
fler och mycket starka löpare att sätta in. 

Som sagt - nu är säsongen igång. 

Vid pennan Hans 
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