
2009-02-25 20:32 

Sävedalens AIK 
 

inbjuder till ”Göteborgsdubbeln” 
Nationell medeldistans lördagen den 25 april 2009 i Jonsered 

 
Klassindelning och H21 (4,5) H35 (3,8) D21 (3,4) D35 (3,1) 
prel. banlängder (km) H21M (4,5) H35M (3,5) D21M (3,5) D35M (2,9) 
 H20 (3,8) H40 (3,5) D20 (2,9) D40 (2,9) 
 H20M (4,1) H45 (3,4) D20M (2,9) D45 (2,6) 
 H18 (3,5) H45M (2,9) D18 (2,9) D45M (2,5) 
 H16 (3,5) H50 (3,1) D16 (3,2) D50 (2,6) 
 H14 (2,9) H55 (2,9) D14 (2,5) D55 (2,2) 
 H12 (2,3) H55M (2,5) D12 (2,3) D55M (2,0) 
 H10 (2,3) H60 (2,7) D10 (2,3) D60 (2,2)  
   H65 (2,7)  D65 (2,2) 
   H70 (2,6)  D70 (2,2) 
   H75 (2,2)  D75 (1,8) 
   H80 (1,8)  D80 (1,8) 
 Inskolning (1,9)  Öppen 1 (vit 2,3) 
 U1 (1,9)  Öppen 2 (gul 3,1) 
 U2 (2,3)  Öppen 4 (orange 2,9) 
 U3 (2,3)  Öppen 5 (röd 4.1) 
 U4 (2,5)  Öppen 7 (blå 3,0) 
    Öppen 8 (svart 4,9) 
 
Anmälan Anmälan skall vara oss tillhanda senast torsdag 16 april  
 kl. 23.59 via KLUBBEN ONLINE – ange bricknummer för 
 SportIdent. 

Löpare från utländska klubbar anmäler per e-post 
tavling@saik.o.se, i undantagsfall per telefon 0705-396037. 

 
Efteranmälan Efteranmälan mot 50 % högre avgift t.o.m. torsdag 23 april 

kl. 18.00 via KLUBBEN ONLINE – ange bricknummer för 
SportIdent 

 Löpare från utländska klubbar efteranmäler per e-post 
 tavling@saik.o.se, i undantagsfall per telefon 0705-396037. 
 
Öppna klasser Anmälan på tävlingsdagen på TC mellan kl 09.30 och 12.00. 
 
Inskolningsklass Både föranmälan och anmälan på tävlingsdagen på TC möjligt. 
 
Avgifter Ungdom 50 Kr, övriga 90 Kr. Faktureras i efterhand. 
 
Startlista & PM  Läggs ut på tävlingens hemsida, 

http://www.saik.o.se/arrangemang/090425/ 
 
Samling Jonsereds Herrgård. Vägvisning från E20 avfart Jonseredsmotet.  

Det går också att åka tåg, Alingsåspendeln avstigning Jonsered, 
avstånd till TC 700 m. 

 
Parkering  Avgift 10:-. Avstånd till TC max 1250 m, lättgången väg. 
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Start  Första start kl 11.00. Efteranmälda startar före denna tid. 

Till start 1300 m. 
 U-klasser, Öppna klasser och Inskolning har stämpelstart med 
 fri starttid mellan kl 10.30 och 12.30. 
 
Karta Skala 1:10000. Nyritad 2007, reviderad avseende stigsystem och 

vegetation 2009, de längre banorna går till största del i ett 
terrängområde som ej använts för tävling på 20 år. Kartritare 
Christer Carlsson/Kartsam. Certifierad digitalutskrift. 

 
Terrängbeskrivning  Måttligt till starkt kuperad skogsterräng. De längre banornas första 

del går i gles tallskogsterräng med få planbildsdetaljer, de kortare 
banorna samt slutdelen av övriga banor går i blandskogsterräng 
med en hel del planbildsdetaljer. God framkomlighet med avseende 
på vegetation förutom i ett fåtal markerade grönområden. 
 

Tidtagning  SportIdent 
 
Omklädning/dusch  Varmdusch utomhus. 
 
Service  Servering. Sjukvård. Barnpassning på TC från kl. 10:30. 
 Miniknat under hela tävlingen, avgift 20:-. Sportförsäljning. 
 
Logi  Partille Vandrarhem ligger 6,5 km från Tävlingscentrum, 
 www.partillevandrarhem.com, tel 031-44 65 01, fax 031-44 61 63, 
 e-post vandrarhemmet@swipnet.se. 
 
Tävlingsledare/Info Johan Wedlin, tel. 0705-396037 
 
Banläggare Christer Carlsson 
 
Bankontrollant Johan Berglund 
 
Sportförsäljning SM Sport, www.smsport.nu 
 
Information  Övriga frågor angående arrangemanget kan ställas till 

tavling@saik.o.se 

 
Välkomna önskar 
Sävedalens AIK 

 


