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Allmänt  Större delen av tävlingen avgörs inom välbesökta Bokedalens 

naturreservat. Visa hänsyn inte bara mot naturen och miljön utan mot 
andra friluftsmänniskor i terrängen. 

 
Samling  Jonsered, Partille. Vägvisning från E20, ca 10 km öster om Göteborg, 

därifrån ca 1 km. 
 
Kommunikation  Åk med fördel lokaltåg. Gå av vid Jonsered station, därifrån kort 

snitslad gångväg. 
 Avgångar från Göteborg C 17 minuter över varje hel timme och resan 

tar 11 minuter. Tåg tillbaka en gång per halvtimme.    
 
Parkering   100-500 m från TC. Parkeringsavgift 10 kr. 
 Klubbar som kommer i stor buss ombeds anmäla detta via: 
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Banlängd/  H20E: 3,97 km / 255 m. D20E: 3,13 km / 180 m. 
stigning H18E: 3,57 km / 250 m. D18E: 3,07 km / 155 m. 
 
Återbud till  Återbud i Silva Junior Cup skall ske så snart som möjligt, men senast 

kl. 09:00, söndagen 
Juniorcupen   den 22 april. Vid återbud tillsätts löpare i den ordning de står på 

reservlistan. Utrop sker via speakern. Återbud skall alltså meddelas 
arrangören snarast på telefon 0704-53 69 82. Gäller även de som står 
på reservlistan! 

 
Startlistor  Startlistor läggs ut på tävlingens hemsida som nås via www.saik.o.se. 

Slutlig startlista för juniorcuperna med direktkvalificerade deltagare från 
Klyftamos tävling läggs ut på lördag kväll samt sätts då också upp på 
förläggningen i Jonsereds skola 

 
Start  Första start kl 10.00. Efteranmälda startar före. Start 1/Start 2: 

Orange/vit/blå snitsel 1250 meter, väg/stig. Start 3 Orange/grön 
snitsel 1100 meter. Gemensam sträckning större delen. 
Uppförstorat kartprov finns uppsatt på väg till start. 

 
Klädsel  Tävlande ska ha heltäckande klädsel med undantag av huvud, hals 

och armar.  
 



Nummerlappar   Klass   nummerlappar 
 H20E  1-65 
 D20E  101-160 
 H18E  201-265 
 D18E  301-366 
 
Överdrag  Överdragskläder samlas in vid startplatsen och transporteras tillbaka till 

TC. 
 
Öppna klasser  Öppna klasser (Ö1, Ö2, Ö4, Ö5, Ö7 och Ö8) samt Inskolning går det 

att anmäla 
 sig till direkt på TC under tävlingsdagen mellan 09:15 och 11:15. Start 

för dessa klasser sker med stämpelstart på valfri tid mellan 10:00 till 
11:30. 

 
Stämplingssystem SportIdent. Om bricknummer ej anmälts tilldelas hyrbricka. Hyra av 

bricka 25 kr, ej återlämnad bricka debiteras 250 kr. Om någon 
elektronisk enhet inte piper/blinkar vid stämplingen, stämpla i 
reservrutorna och rapportera felet vid målet. 

 Kontrollera i startlistan att du har rätt bricknummer. Om inte, anmäl 
detta vid klagomuren innan start. Brickorna tömmes och checkas på 
väg till start. 

 
Karta  Jonsered norr. Skala 1:10 000  Ekvidistans 5 m. Offsettryckt karta på 

syntetpapper, ritad av Christer Carlsson, Kartsam. Plastficka endast i 
Elitklasserna. Kartan är något större än A4. Lokalt tecken: X = Eldstad 

 Alla branter saknar lutningsstreck. Låt er inte luras av detta, många 
branter är rejält höga. Var försiktig!  

  
Kontrolldefinition  Kontrolldefinition tryckt på kartan. Lösa kontrolldefinitioner vid start. 
 Storlek: H20E XXx5,0 cm, D20E XXx5,0 cm, H18E XXx5,0 cm, D18E 

XXx5,0 cm. 
 
Kartinsamling Kartorna för Silva Junior Cup samlas in och delas sedan ut kl. 12:00  
 
 
Vätska  Tempererat vatten (med eller utan socker) erbjuds efter målgång. 
 
Miniknat Start och mål i anslutning till TC. Från kl. 9:30 till 11:30. Pris 20:-. 

Medtag Sportidentpinne. 
 



Terräng  Omväxlande gran- och lövskog, lövskogen består i huvudsak av ek och 
bok. Sikten varierar från måttlig till mycket god och löpbarheten är 
överlag bra. Ett sluttningsstråk på övre delen av kartan är stenigt och 
kuperat där löpbarheten är sämre. Kuperingen är måttlig till kraftig. 
Områden med tätare skog finns i storleksordningen 10-15% av hela 
tävlingskartan. Det finns endast ett fåtal hyggen och sankmarker. 
Kulturmark, vägar och stigar utgör ett betydande inslag i kartbilden. 

 Skador efter stormarna ”Gudrun” och ”Per” har drabbat området i 
ganska liten omfattning och de flesta vindfällena är gallrade. En del ris 
och träd ligger dock kvar och då dessa bedömts som hindrande (i vit 
skog) har detta markerats med mörkgröna ”pinnar” i trädens riktning. 
Enstaka vindfällt träd är normalt inte markerade. 

 Enstaka ny drivningsstig har markerats med lila färg på kartan.  
 Kontrollerna sitter tätt på många håll. Kontrollera kodsiffran! 
 
Målgång  Silva Junior Cup har vänster målfålla, övriga höger.  
 
Förbjudna   Förbjudna områden är inritade på tävlingskartorna och delvis markerat 
områden  med Blågul snitsel i terrängen, i enlighet med tävlingsreglerna. 
 
Viltrapportering  Rapport om observerat klövvilt (älg, rådjur, vildsvin) lämnas efter 

målgång. 
 
Priser  Prisutdelning för Juniorcupen direkt efter tävlingen.  
 
Dusch  Tempererad dusch utomhus. Avstånd TC-dusch: 600 meter.  
 
Toaletter  På TC och vid starten. 
 
Sjukvård  På TC. 
 
Servering  Välförsedd marka på TC. 
 
Tävlingsjury  Maths Carlsson (sammankallande) 
 Leif Hjertqvist  
 Eva.Britta Lidstöm 
 
Huvudfunktionärer 
 
Tävlingsledare:  Magnus Rehn. Banläggare: Johan Berglund 
Speakers:  Ola Jodal/Johan Axenborg 
 
 
PM KAN KOMMA ATT UPPDATERAS 


